
Jeudi 14 nov

Jeudi 28 nov. Vendredi 29 nov.

Novembre 2024CALENDRIER DES ACTIVITÉS

Lundi 4 nov. Mercredi 6 nov.Mardi 5 nov. Jeudi 7 nov.

Lundi 11 nov. Mercredi 13 nov.Mardi 12 nov.

Lundi 18 nov. Mercredi 20 nov.Mardi 19 nov. Jeudi 21 nov.Explo. tech. artistiques - 9h
GAM - 9h30
Diamond painting - 10h

Soupe et dessert $ - 12h
Auto. dépression - 13h30
Aquarelle $ - 13h30

Mardi 26 nov. Mercredi 27 nov.

Aucun remboursement n’est fait à moins que l’atelier soit annulé.

Argile $ - 13h30
Ruche d’art - 17h30

Lundi 25 nov.

Broderie $ - 9h 
Yoga/relaxation - 10h

Concours cartes de Noël
doit être remis avant 12h
Soupe et dessert $ - 12h
Encoche $ - 13h30

Argile $- 13h30

Sexualité - 9h30

*Coeur d’enfant - 13h30
Grp partage HOMME - 16h45

Déjeuné - 9h
Sexualité - 9h30

*Jeux de société - 13h30

Vendredi 1er nov.

Vendredi 15 nov.

Vendredi 8 nov.

Vendredi 22 nov.

Tous les ateliers nécessitent une inscription . Atelier annulé en cas d’inscriptions insuffisantes.
*Les gens peuvent se présenter directement sans inscription.

Argile $ - 13h30
Ruche d’art - 17h30

Explo. tech. artistiques - 9h
Diamond painting - 10h

Soupe et dessert $ - 12h
Auto. dépression - 13h30
Aquarelle $ - 13h30

Explo. tech. artistiques - 9h
GAM - 9h30
Diamond painting - 10h
Soupe et dessert $ - 12h
Auto. dépression - 13h30
Aquarelle $ - 13h30
Groupe Anxieux - 16h30

Broderie $ - 9h 
Yoga/relaxation - 10h

Soupe et dessert $ - 12h
Encoche $ - 13h30

Broderie $ - 9h 
Yoga/relaxation - 10h

Soupe et dessert $ - 12h
Encoche $ - 13h30

Broderie $ - 9h 
Yoga/relaxation - 10h

Soupe et dessert $ - 12h
Encoche $ - 13h30

Explo. tech. artistiques - 9h
GAM - 9h30
Diamond painting - 10h
Soupe et dessert $ - 12h
Auto. dépression - 13h30
Aquarelle $ - 13h30
Groupe Anxieux - 16h30

Sexualité - 9h30

*Coeur  d’enfant - 13h30

Sexualité - 9h30

*Jeux de société - 13h30

Argile $ - 13h30
Les trucs de cuisine d’Émilie
-Le monde des tisanes -
13h30

Sortie aux quilles - 13h00


