
Lundi 3 juillet Mercredi 5 juilletMardi 4 juillet

Juillet 2023CALENDRIER DES ACTIVITÉS

Lundi 10 juillet Mercredi 12 juilletMardi 11 juillet

Lundi 17 juillet Mercredi 19 juilletMardi 18 juillet

 Août 2023

Lundi 24 juillet Mercredi 26 juilletMardi 25 juillet

Lundi 7 août Mercredi 9 aoûtMardi 8 août

Lundi 14 août Mercredi 16 aoûtMardi 15 août

Lundi 21 août Mercredi 23 aoûtMardi 22 août

Lundi 28 août Mercredi 30 aoûtMardi 29 août

Lundi 31 juillet Mercredi 2 aoûtMardi 1er août

L'Éveil sera fermé tous les lundis(PM), les jeudis et les vendredis du mois de juillet et août. 
 Pour consulter une intervenante, il faudra prendre un rendez-vous au 819-849-3003.

Autocueillette de fraises 10h
Diamond Painting - 10h15

Club de marche - 9h
Diamond Painting - 10h15

Diamond Painting - 10h15

Club de marche - 9h
Diamond Painting - 10h15

Diamond Painting - 10h15
Activité Glow Golf - 13h00

Club de marche - 9h

Club de marche - 9h

Groupe partage Homme - 16h30

Yoga -13h30

Yoga -13h30

Autocueillette de bleuets - 10h

Autocueillette de framboises -10h
Yoga - 13h30

Groupe partage Homme - 16h30

Groupe partage Homme - 16h30

Labyrinthe Topher - 13h30
Groupe partage Homme - 16h30

Yoga -13h30


